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SKI-ALPINISME

Epiney souffle unvent de folie

NOCTURNE DE LA BERRA - II fallait plus qu’une tempéte pour arréter
le Valaisan, qui bat son propre record. Yvan Overney, beau deuxieme.

JEAN AMMANN

A quelques détails pres, un téléski, un lam-
pion, une vague ligne d’arrivée, la Berra
(1719 m) avait vendredi soir des airs de
Kangchenjunga (8586 m): le vent, tempé-
tueux, avait décidé que rien de vertical ne
lui résisterait. Les flocons volaient a I'hori-
zontale, les hommes marchaient a 1'hori-
zontale, tant et si bien que les valeureux or-
ganisateurs ont d s’y prendre a deux fois
pour que survivent a cette furie les balises et
les barrieres. Sur les derniers cent metres
de la montée, il était facile de savoir d’ol
venait le vent: il venait du coté de l'oreille
gelée. Les conditions étaient telles que les
skieurs ont été obligés de monter avec
leur paquetage, au cas ou ils auraient di
bivouaquer.

Le Valaisan Sébastien Epiney, cham-
pion suisse de la montagne en course a
pied et ancien champion suisse de vertical
race, n'est pas du genre a s’arréter a ces
détails météorologiques. S'il avoue quand
méme que «c'était de la folie», il fend la
bise, ou le vent du sud, peu importe, pour
avaler les 600m de montée en un temps
record (23'28): «Les conditions étaient diffi-
ciles et je pense qu'en conditions nor-
males, il serait possible de monter une mi-

nute plus vite. J'étais un peu enfermé au
départ. Il m’'a fallu sept minutes pour reve-
nir sur les premiers. Aprés 10 minutes,
j'étais seul en téte. Ce n'était pas toujours
facile de trouver la meilleure ligne, mais le
balisage était parfait.» Deuxieme cet été de
Neirivue-Le Moléson, derriere le monu-
mental Wyatt, Sébastien Epiney améliore a
la Berra son propre record: les 23’47 qu'il
avait réussis en 2008, «par une soirée de
pleine lune», se souvient-il. Comme ven-
dredi. Encore aurait-il fallu voir le ciel.

Overney ne vieillit pas

«Avec Epiney, ¢'est comme avec Troillet:
ils font leur course et ¢ca ne sert a rien de se
griller en voulant les suivre», constate Yvan
Overney. C’est vrai que cette onziéme noc-
turne de la Berra a ressemblé au Trophée
des Paccots, disputé voici deux semaines.
Ici avec Sébastien Epiney, la avec Florent
Troillet, les deux vainqueurs étaient intou-
chables. Cela n'empéche pas Yvan Over-
ney, 3¢ aux Paccots, 2¢ a la Berra (a 1'22
d’Epiney), de se réjouir: «J'avais gagné la
premiére course de la Berra, il y a dix ans.
Maintenant, j'ai quarante ans et j'ai de la
peine a partir vite. Kessler, Philipona et
quelques autres ont imprimé un rythme

trés rapide en début de course. ]J'étais en-
core troisieme & 100 m de la ligne d'arrivée.
Je n'ai passé Nicolas Philipona que dans les
derniers metres.» Yvan Overney compte
actuellement 57 000 m de montée. Il se pré-
pare pour la Patrouille des glaciers qu'il
courra avec Dominik Cottier et Eric Char-
riere: «Dans l'espoir de faire aussi bien
qu’en 2006, avec Thierry Charriere, quand
on avait fini huitieme en 7h11.»

Philipona se rapproche

Nicolas Philipona, de Semsales, s’est
donc fait souffler (le mot est bien choisi) la
deuxieme place: «Yvan Overney me passe
au sprint. Je l'avais repris dans le der-
nier cul, ol1 je suis avantagé par mon poids
(60 kg), mais il est revenu dans les derniers
metres.» La menace se rapproche, elle
n'est plus qu'a quelques secondes: deux
semaines plus tot, aux Paccots, le Veveysan
avait pris la sixieme place, mais a 56 se-
condes d'Overney. Nicolas Philipona, qui
a 65000 m de montée dans les jambes,
progresse vite: il n'a que deux ans d’expé-
rience dans le ski-alpinisme. Pour la
premiére fois, il participera a la Patrouille
des glaciers, ol1 1a aussi, le paquetage sera
obligatoire. |

LES CLASSEMENTS

Maroussia Rusca avec 4’21 d’avance

MAROUSSIA RUSCA
EN SOLITAIRE

Nocturne de |a Berra (+600m, 2,5 km).

Cadettes (1990 a 95): 1. Floriane Eigenheer, Les Haudéres, 39'52;
2. Marion Meyer, Bulle, 40'19; 3. Malorie Ruffieux, Cerniat, 41'48
(6 classées). g
Dames: 1. Maroussia Rusca, Bulle, 31'31; 2. Laetitia Currat, Le Crét,
35'52; 3. Marléne Beaud, La Tour-de-Tréme, 35'59; puis: 5. Fabjenne
Clément, Villars-sur-Glane, 36'27: 7 Valérie Brodard-Giroud, La Roche,
3711, 8. Valérie Brodard-Clerc, La Roche, 39'18; 9. Valentine Fragniére,
Charmey, 39'35; 10. Marléne Niquille, Chatel-sur-Montsalvens, 40'18
(27 classées).

Juniors (1990-95): 1. Cédric Brodard, La Roche, 26'21; 2. Michaél
Crausaz, Villarsiviriaux, 28'09; 3. Eloi Schornoz, Riaz, 28'22; 4. David
Brodard, La Roche, 29'49; 5. Maic Niquille, Charmey, 29'59 (19 classés).
Espoirs (1987-89): 1. Gilles Moret, Sales, 27°51; 2. Michael Mooser,
Jaun, 28'14; 3.Vincent Mabboux, Charmey, 28'44; puis: 5. Gaél Niquille,
Charmey, 31'18 (12 classés).

Seniors: 1. Nicolas Philipona, Semsales, 25'00 (3¢ scratch); 2. Bertrand
Kessler, Orsonnens, 25'40; 3. Alain Rey, Broc, 26'10; 4. Eric Charriere,

Cerniat, 26'19; 5. Marc Slinger, Corminbeeuf, 27'33; puis: 7. Dominik
Cottier, Im Fang, 27'46; 8. David Moret, Estavannens, 28'11; 9. Anthony -
Barras, Chatel-St-Denis, 28'18; 10. Olivier Pharisa, Estavannens, 28'34 :

(81 classsé).

Seniors 1 (1961-70): 1. Sébastien Epiney, Nendaz, 23'28 (1* scratch, .
nouveau record, ancien 23'47); 2. Yvan Overney; Charmey, 24'51 (2= ©
scratch); 3. Sergio Cerutti, Les Bioux, 27'00; 4. Pius Schuwey, Jaun, :
27'41; puis: 6. Urs Neuhaus, Plaffeien, 27'48; 7. Georges Volery, Morlon,
28'03; 8. ex aequo Laurent Thirler, La Tour-de-Tréme, et Jean-Frangois :
Cuennet, Bulle, 28'05; 10. Jean-Claude Pache, Lussy, 28'11 (71 classés). :
Seniors 2 (1960 et plus vieux): 1. Gérard Thirler, Jaun, 28'07; 2. Armin -
Mathieu, Albinen, 30'24; 3. Philippe Currat, Le Crét, 30'34; 4. Robert -
Thalmann, Schwarzsee, 30'49; 5. Hubert Brodard, La Roche, 32'08 :

(30 classés).

Dames raquettes: 1. Tsilla Vallotton, Lucens, 33'44; 2. Myriam Chiquet,

Brilnisried, 39'39; 3. Bernadette Schaub, Posieux, 41'52 (8 classées).

Hommes raquettes: 1. Claude Nicolet, Bulle, 26'03; 2. Pierre-Yves Ben-

der, Erde, 26'26; puis: 4. Aurélien Sottas, Crésuz, 31'02 (23 classés).

Maroussia Rusca a gagne,
mais elle ne le savait pas:
«Je n'ai vu personney,
fait-elle en haussant les
épaules, une heure aprés
avoir franchi 'arrivée dans
le temps de 31'31. Avec
30000 m de montée au
compteur, elle participera
dimanche au prochain
Trophée des Gastlosen,
en compagnie de Jeanine
Bapst, absente vendredi
soir. JA



